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L’Influence du Subconscient sur la Réussite éducative 
 
 
 
 Le jour où les connaissances concernant la relation qui existe entre l'esprit conscient et le 
subconscient seront enseignées à grande échelle dans nos systèmes d’éducation, nous 
aurons fait un pas de géant sur le plan évolutif.  Nous aurons  trouvé la Clé, la Solution 
qui permet de résoudre bien des problèmes.  Car, en se donnant la peine d’analyser et 
d’investiguer un peu plus les pouvoirs que recèlent notre esprit, nos décideurs auront 
finalement compris que le subconscient est le dépositaire d'une force de création 
incroyable, possédant des fonctions et des pouvoirs indépendants de l'esprit conscient, et 
une organisation mentale unique qui lui est propre.   
 
 
Le Grand Secret de la Vie 
 
Pour bien en saisir le mécanisme, on peut dire que l'esprit conscient est le démarreur et le 
subconscient, le moteur; le subconscient exécutant à la lettre nos habitudes de penser, qui, 
devenues ensuite des croyances, créent, à leur tour, notre réalité.  Et plus important 
encore, c’est la coordination de ces deux centres de notre être et la compréhension de 
leurs fonctions, alimentées par les forces invisibles qui résident en nous et tout autour de 
nous, qui constitue le Grand Secret de la Vie.  Et quand on pense qu’en 2010, la majorité 
de l’humanité ignore encore cette Grande Vérité. C’est quasiment dur à croire, ne 
trouvez-vous pas? 
 
 
Une nouvelle race d’individus 
 
C’est donc en devenant collectivement conscients que le subconscient s'efforce 
constamment d'exprimer, dans la réalité, nos croyances et nos désirs les plus profonds, 
que la société pourra enfin se renouveler et se transformer, faisant émerger une nouvelle 
race d'individus qui auront appris à mieux contrôler leurs habitudes mentales et leurs 
émotions,  à devenir, par le fait même, maîtres de leur destinée. 
 
Le changement, lorsqu’il aura lieu, sera profond, très profond même. Il secouera les 
mentalités, ébranlera les croyances. C’est inévitable.  On doit en arriver là pour 
s’améliorer en tant qu’individus, éliminer les inégalités, et s’enrichir collectivement, à 
tous les niveaux.  Les gens seront devenus tout à fait conscients de leur propre valeur et 
des pouvoirs créateurs et magnétiques de leur esprit. Et tout ce qui était impossible, 
deviendra possible aux yeux de plusieurs. 
 
Juste à l’idée de penser que cette révolution de la conscience pourrait se faire très 
rapidement, en quelques années seulement,  me redonne confiance pour un meilleur 
avenir pour nos enfants.  Si seulement nos gouvernements se décidaient enfin à 
considérer cette avenue comme prioritaire et salutaire pour le développement de 
l’individu et l’évolution de la  société.  
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Un volet à ajouter dans notre système d’enseignement 
   
Ainsi, il ne fait aucun doute dans mon esprit, que pour assister à un changement aussi 
spectaculaire, aussi rapide, un volet d’enseignement relatif aux mécanismes de la 
conscience devra obligatoirement être instauré dans le réseau de l’éducation, pour 
permettre à nos jeunes, d’assimiler, avec support et vif intérêt, ces précieuses et riches 
connaissances,  qui ne datent pourtant pas d’hier.  Les individus réaliseront du jour au 
lendemain, presque bouche bée,  qu'ils sont beaucoup plus puissants qu'ils n'auraient pu  
l'imaginer. Et cette vision de l’avenir  n’est pas trop exagérée, croyez-moi ! 
 
Conséquence à tout ceci?  Les jeunes auront, d’instinct, plus le goût de se découvrir,  
seront beaucoup plus passionnés par la vie et performeront globalement beaucoup mieux 
à l'école.  Ils auront continuellement le goût de s'aventurer dans des projets novateurs de 
toutes sortes, car ils croiront enfin en eux-mêmes et aux pouvoirs invisibles qui résident 
en eux.  Ils saisiront, d’emblée, que le subconscient est le fidèle serviteur, celui qui guide 
et qui inspire, mais qui ne s'épanouit totalement que si nous savons le diriger 
adéquatement.  Et c’est ce que nous leur apprendrons à faire, soit à le diriger, si nous 
décidons, bien entendu, comme collectivité, de les accompagner dans cette voie qui peut 
mener, avec brio, aux plus grandes réussites. 
 
 
Nous sommes tous des aimants vivants 
 
"Vous attirez dans votre vie des expériences à la fois positives ou négatives tout 
dépendamment des pensées que vous entretenez constamment dans votre esprit, à savoir 
celles qui prédominent en vous".  C’est ce que nous ont répété, en essence, bon nombre  
de philosophes et de grands sages depuis des siècles.  Ils ont tous essayé, à leur manière, 
tant bien que mal, de nous expliquer, dans le contexte de leur époque,  que nous sommes 
tous des "Aimants vivants", qu’on le veuille ou non, et que ce pouvoir d’attraction agit en 
conformité avec une loi naturelle universelle, appelée, loi de cause à effet ou loi 
d’attraction, dont il existe une montagne de littérature sur le sujet. 
 
 
Tendances mentales subconscientes 
 
En effet, les pensées qui prédominent dans notre esprit, et qui agissent comme des 
aimants, ont un effet déterminant sur le cours de notre vie. Ainsi, tout jeune qui a hérité 
de ses parents de tendances mentales subconscientes telles que la pauvreté, la mélancolie, 
le découragement, l'échec, a de bonnes chances de conserver les mêmes patterns au cours 
de son existence, à moins de les éliminer de son propre gré par une bonne dose de volonté 
et de détermination, et de les remplacer par des tendances mentales axées sur le bonheur, 
la joie et la réussite.  Mais, vous conviendrez, comme moi,  que ce n’est pas tous les 
jeunes qui peuvent réussir tout seuls ce grand tour de force.  Alors, le réseau de 
l’enseignement, avec ses multiples  ressources, doit obligatoirement se réorienter, fixer de 
nouvelles priorités, et accompagner les jeunes dans leur démarche de développement 
personnel axée sur la prise en charge de leurs propres pouvoirs.    



 3

 Le subconscient relié à tous les autres esprits 
   
C’est presque ahurissant, ne croyez-vous pas,  juste de penser que nous vivons  dans un 
immense confluent de fréquences invisibles: réseau internet, téléphones cellulaires, 
radios, télévisions, et autres?  Il y a une multitude d’ondes qui voyagent continuellement 
partout, tout autour de nous.  Sans compter que l’être humain est également un important 
émetteur et récepteur d’ondes (pensées).   La télépathie explique bien ce principe, ce qui 
confirme que l’humanité baigne  dans un gigantesque champ énergétique qui nous relie 
tous. Ceci dit, le subconscient opère de la même façon. Tel un vaste réservoir d'énergie et 
de vibrations, ce dernier  est relié à tous les autres esprits, et  attire  à nous, par la loi de la 
radiation et de l’attraction, les événements et les gens qui nous aident, au moment 
opportun, à transformer nos rêves en réalité, et à atteindre les objectifs qui sont bien 
ancrés dans notre esprit.  Investiguez un peu votre propre vie et vous verrez que c’est tout 
à fait vrai.  
  
 
Exemples à suivre 
 
 Vous avez déjà entendu parler des médaillés aux jeux olympiques, de plus en plus 
nombreux, qui avouent utiliser le pouvoir de leur imagination pour réussir leurs exploits. 
Ils s’exercent physiquement, c’est sûr, souvent plusieurs heures par jour, mais ils 
accordent beaucoup de temps aussi, à visualiser les performances souhaitées. C’est la 
"Répétition mentale" qui fait pénétrer leur désir de gagner au plus profond de leur 
subconscient, et ils en viennent à croire tellement à leur victoire qu’ils s’améliorent 
constamment, et décrochent des médailles.  Cette méthode révèle bien, aussi, le plan suivi 
par tous ceux et celles, qui, à travers les siècles,  ont atteint les plus hauts sommets.   
 
     
Il est temps d’agir 
 
Ceci dit, n’est-il pas alors grand temps d’enseigner à  nos jeunes comment ils peuvent 
influencer délibérément leur subconscient, dans des directions qui leur soient 
avantageuses, au lieu de les laisser dériver, comme c’est le cas actuellement, pour bon 
nombre d’entre eux, dans une mer d’incertitude, de doutes et de déceptions, concernant 
leur présente réalité et leur vision de l’avenir?  Qu’attendons-nous donc pour "Agir" ?  
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